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1;おが|に限ったことではなし、。日本の医

療界全体が、永いあいだ、重大な問題ーを

かかえ、 flj可決を見られないでいることは、

まことに必引さといわざるを得ない。医療

行政、診療者たち、被診療者、および保

険関係者等、それぞれに、問題をかかえ、

悩みを抱いている。医 ・歯系大学も、そ

れと無線てがいられるものではない。それ

どころか、大学および大学行政に、日本

の医療界のさまざまな問題が、集約され

ている、といってもよいかもしれない。

医療にたずさわる者、とくに医学教育に

たずさわる者の責任は重大で・あり、道は

けわしいといわさるを得ない。

lIi'年はl歯科医療に対する一世論が大変き

びしく、歯科関係者は一僚に肩身の狭い

忠、いをさせられましたが、反直iに於ては

良い反省の機会を天が与えてくれたと考

えるべきではなかろうか。国民皆保険の

笑行と神武景気以来の我が国経済の大発

展に伴って歯科医療界の経済成長も、戦

前!i攻後の状態を知っている我々の目を見

仮らせる起のものであった。それにつれ

て歯科医師の社会的地位の向上したこと

は、一般l抵の子弟が多数歯科大学を志望

する現尖を見ても、充分理解されるので

ある。しかしその一方で多くの企業がエ

コノミ yクアニ7 ルと言われたのと同じ

様に、歯科医師の恨IJも知らず知らずのう 、

ちに医の本質の軌道をはづれ、医政や医

療HJIJ伎のi弘前しもあづかつて、遂に冷水を

あびせかけられることになったと考える

石川尭雄
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べきであろう。もともと視野の狭い国民

性の上に、口の中だけを覗いて毎日を送

る歯科の宿命的な環境と、趣味と言えば

ゴルフのみという生活は、銭念乍ら大所

高所から社会を眺める習慣を次第にうば

われていると言ったら、同業諸兄からお

叱りをこうむることになるであろうか。

次第に冷え込みつ、ある景気、医療保

険給Ij度の崩壊の危険性及び歯科医師数の

急激な増加は歴史が教えるところの、騎

れるものは久しからずの幻彬を感ずる。

私は学生諸君には常に誠実な人I筒形成

を説いている。日常生活に於けるl嘘やご

まかしは潤い性となる危険がある。自然

治癒ということが全くなく、 何等かの手

技を加えなければならないl歯科疾患を相

手にしている我々は「手を抜いた りIご

まかしをした り」すればその結果は直ぐ

あらわれてしまうものであるからである。

又保険診療は国民の為ばかりでなく、医

師、前科医師の為のものであることを忘れ

ではならないことを私は強〈主張したし、。

勿論為政者が，d;j者の為に公平な行政をす

ることが大前提て、はあるが。

要するに今は患者も、歯科医の↑tIIJも為

政者もお互に反省の時期である。その意

味に於てH下年の混乱は歯科界の将来にと

ってむしろ目をさます良い警鐘であった

と考え度い。。 。
鶴見大学歯学部は創立以来6年。今年

初めて卒業生を出します。現在の学生総

数は930人、教JIi説員数300人。専門講座は

18という構成です。又、こ存知のように

当大学は、曲折l宗大本山総持寺を母体と

しており、 学長は僧籍にあります。教育

についても、それなりの特色が、人間形

成の上にあらわれなけれは‘ならない、と

いうのを基本方針に教育しております。

〈略歴〉

石)11発雄博士は、大正5年群馬県出身。東京医科

歯科大学卒，君干馬大、医科歯科大各解昔1)学教室を

経て、鶴見大歯学部創設に努力、同教授兼副学部

長、現在歯学部長
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凶欽中央線なら新宿から急行で111寺間

15分ほど。大月は織物の町。山に囲まれ、

古い建物が落ち着いたたたずまいを見せ

ている。岡歯科は駅から 3分そこそこ。

賑やかな通りからちょっと横へ入る厳か

な場所にある。袋を中央線が走 1)、その

向こうに武田11券刺がたてこもった岩殿山

が、こつごつした岩肌をところどころむ

き出しにしてそびえ立つ。

岡歯科は秀哉|院長のお父さんが初代。

目下 2代、 3代と親子で診療中というわ

け。院長は28年当地で開業、県歯科医師

会の副会長、旦J!.事、学術音11委員など豊か

なキャリアの持ち主。秀之進さんは長男。

48年春神奈川歯科大を卒業後まっすぐ家

に戻リ診療に従事。スタンフはほかに衛

生士2人、助手と受付ーの計4人。診療時

間は冬季は午前9時30分から正午までと、

午後は 111寺から 5時まで。

待合室は 8畳ほどの広さ。グリーンの

じゅうたんとこげ茶のソファがパッと自

に入る。その右手に診療室。約42平方メ

ートルとこじんまりとしているが、三方

の壁面は、天井から床上30センチぐらい

まですりガラス設、になっており、この大

きな窓を通してやわらかい日射しが診療

室いっぱいにあふれている。天井はクリ

ーム色。オサダのコンビユニット 4台も

クリーム色。こうしたおだやかな色彩の

ノ、ーモニーが、診療室の緊張感をぐんと

やわらげて効果的。ユニ ットの前にそれ

ぞれキャビネッ トヵ、置かれ、その上にチ

ュー リップ、シクラメン、菜の花、水仙

の小鉢がかれんな風情を見せている。こ

んなところにやさしい心づかいがうかが

がわれる。ベテランの父君の下で3年間、

頼もしさを身につけた秀之進さんにまず

話をお聞きした。

Q :大学卒業後ご自分のとニろへまっす

ぐ帰ってこられたのは?

A:幸いにして、夜、の家は組父のH寺代か

ら歯科医業に携わってお り、私の位l父、

あるいは父の築いてくれた地盤のもとで

自分の力をフルに試すことのできる環境

にあったのです。

このことは、祖父や父カ、築いてくれた伝

統と経験を宣かすことのできる、私に与

えられた特十径のようなものである、そう

考えたのです。

Q :卒業後の進路について若い人たちに

何かアドバイスを。

A:卒業生のみなさんもすでにご存じの

ように、今年も 2千人からの歯科医srliが

世に育っていきます。このことは、卒業

後、学校に残るにしても、又、卒業生の

ほとんどが望むように、広い知識と高度

な技術をもった先生のもとで、修業する

にしても、なかなか、希望どお りにいか

ないのカ、現状かと思います。

すばらしい環境のもとで、修業すること

は、何よりも大切ではありますが、これ

からは、卒業生のだれにもそうした環境

が与えられるとは|浪りません。

したがって、卒業後の進路というものは、

こうした現実をふまえて、決定しなけれ

ばならないと思います。具体的なア ドハ

イスこそできませんが、要は、とにかく、

与えられた環撹の中で、最善を尽すこと

であリ、もし、その環境が不満なもので

あるならば改善すべ〈努力する、この意

識が大切だと思いますが。



Q:ニちらではお父さんとの問に新旧世

代のギャップがありますか。

A:印象材、恨充材、 それに治療方針単

について、多少、意見のくい違いはあり

ますが、新旧世代とい うほどのギャ ップ

はありません。

とにかく、経験の点では問題になりませ

んので、父の良い点は、すべて吸収しよ

うと思っています。

Q:診療上どんなことをモットーに?

A:自分の仕事に責任をもつこと。技術

に最善を尽くすように自戒しています。

Q:卒業後3年を経て一番身についたこ

とをお聞かせください。

A:私はどちらかというと、無口な方で

すが、診療室の中では、なるべく、患者

さんとのコミュニケーションをもとうと

努力してきました。それは、少しでも患

者さんとの信版関係を結ぶ手助けになれ

ばと思ったからです。もちろん、信頼関

係を築きあげる上で、一番重要なのは、

降かな技術と広い医学的知識を、もっと

いうことでありますが、同H寺に、患者さ

んとよく話し合える歯科医であることも

大切なことと思います。その点、多少な

りとも、そうした態度が身についてきた

と思います。

Q:ニちらは新築してちょうど1年とい

うニとですが、設計上の留意点などを。

A:この地方は冬の寒さカ、厳しいので暖

かくて日月るくしようと心カ汁すました。そ

れと、治療がしやすいようむだなものを

省きました。幸いそういうねらいが成功

してとても働きやすいのです。

Q:立派なオーデイオ装置をお持ちです

ね。

A:学生時代からポピュラー音楽が好き

でしたからね。休日はほとんど家でレコ

ードを聞いています。今県歯科医師会の

福祉厚生部の委員をしているので毎月平

均一回は車で甲府市で聞かれる会議に出

席しています。

秀之i(主さんからお話を|潤いたあと秀哉

院長にひとことお伺いした。それによる

と秀之進さんが歯科大に入った時に診療

体系を一新し、秀之進さんを卒業後ま っ

すぐ受け入れる準備を繋えたとい うこと。

すっぱり切り換えるには苦労はあったが、

学術部委員という立場上講習会に接する

機会があり、そこで補てつなどの新しい

技術を:学んだという努力に敬服した。こ

れから肉科医師への一歩を踏み出す人た

ちには「プロ意識に徹すること」という

アドノ〈イスをしてく fごさった。

〔拝見しだあとで〕

医院の隅々にまで神経力、行き届いているのb、と

ても気持ちかいい匂それが明るい診療室を A層明

るくしている!院長は温厚で誠実なお人柄、秀才

滋さんは独身のせいかとても若々しい.その秀才

五Lさんを院長は信頼しきっている検子がよくわか

る 院長は問碁4段、秀之進さんは初段、暇をみ

つけては三人でよく指すとか 医院に満ちあふれ

るなごやかさはこのお二人の睦まじさ、チームワ

ークのよさに基くものなのである
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都民のオアシスのひとつ石神井(しゃ

くじい)公園は、野鳥と沼沢植物で有名。

西武池袋線石神井公園駅はこの公図の最

寄り駅になる。釈から歩いて 7、8分。

大きな通りから20メートルほど入った閑

静な住宅街に竹谷歯科医院がある。真白

な外壁に丸い窓がモタンなi宣明美をかも

し出していた。

3年前建てた 2階建ての住宅に111'-年9

月診療所を建て増 しして開業したという

こと 。玄関を入ると待合室のシックな感

じが目にとび込んでくる。壁は木目をき

かせた茶。床は薄茶と濃い茶色の格子模

様。ソファーは黒とし寸配色。診療室は

窓をたっぷり取っていて光があふれてい

た。壁がクリーム色、天井が白、床がワ

イン ・レッド。思い切った色彩の組み合

わせと 、3台あるオサダのス7 イリ一、

キャビネッ ト類のフ‘ルーが調和していか

にも若い先生の仕事場という雰囲気を生

み出している。

竹谷先生は30歳。日本歯科大学を 6年

前に卒業後、母校に 2年間残り、その後、

者11内板橋の北町歯科、世田谷の田中歯科

に勤務し技術を磨いた。今は、かつて桜

台で開業していたお父さんと一緒に診療

に当たっている。ス夕、yフはほかにH寺々

奥さんが手伝いをしてくれる。奥さんの

ごきょうだfいはほかに 6人いるが、ほと

んど全員が歯科医か歯科医に嫁いでいる

歯科医一家。

診療時間は午前9時から正午、午後2

時から 7時まで。 1日の患者数は平均し

て約30入、日曜 ・祭日のほか研究のため

大学へ出かける火曜 日を休診日にしてしゅ。

Q :まず歯科医になった動機を。

A :ぼくは一人っ子ですので回りか伝暗

示をかけられてムードで歯科医になった

感じ。おじなどに医者が多〈、その中に

もう亡くなった新潟医大の教授がいて庄

力がかかっ たりしま したね。

Q :診療室の設計についてはお父さんと

じっくり練り上げられたのでしょうか。

A :いいえ父はぼくに一任していてあま

り口を出しませんでした。親類筋に工務

庖をやっているのがいて、そこに外観を

まかせたのです。|人l装の;Jは全音11自分の

考えでや りました。 何よりまず明るい診

療室をと心がけましたね。

Q :オサダのスマイ リーを選んだのは?

A :値段がこちらの希望にー欽したこと、

以前から使い慣れていたこと、立位と座

f立の両方可能なこと、それとコンパク ト

なので場所をとらないことカ、魅力でした。

父はこの診療室ヵ、出来たらはく の好きな

機械を入れるように言ってくれたのでた

めらわずにスマイリーを入れた次第です。

Q :こちらはアポイントを採用していま

せんね。

A :ええ。アポイントをtl用しようとし



たらJ忠者の反対があったものですから。

近所の人や古くからの知り 合いが多いの

で無現に抑し切って というのは出来ませ

んね。はく 自身は落ち着いて治療をした

いのでアポイントにしたいのですが。

Q :診療の上で親子の意見が食い違 うニ

とはあ りませんか。

A:初めはそれを心配したのですが、お

互相手を立てるようなところがあって う

まくいっていると思います。伊IJえば臨床

の新らしいテクニ yクや機械の使用方法

に関 してはぼくが父に、義歯など昔から

の技術的なことは父から教わるという具

合いです。それに父は抜歯がきらいです

l
 

E
 
1
 

。

が、ほくは最初に勤めた先生が抜歯のう

まい先生だったのでそこである程度自信

がつき、私が専門にや ります。

Q:後輩に何かア ドバイス したいことは。

A:先輩の先生と時々話しあいますが・・・。

今の学生は、 自分一人で考え実行すると

いう傾向がある。孤立しているんですね。

ぼくたちは先輩から技術を目で盗んで身

にっけなければならないのに、サークル

活動をしないから大事な勉強の機会を失

っているんですよ。

Q:それではマイナスが大きいのですね。

A:そうです。 出来るだけ多くの人とつ

き合い、わい先輩といい友人にめぐり合

うこ とが大事ですね。卒業してすぐ開業

するのもいいでしょうが、ぼくは先ず厳

しく教えてく れる所で何でも学ぶことを

お推めします。

Q :休みはどう過ごしていますか。

A 誘われればつき合いゴルフに出かけ

ますが、目下2人の子供(長友2歳、長

男 1歳)のお守り てい手いっぱい。趣味だ

ったら陸の上でやる ものなら何でもや り

ます。何でもやるということはへただと

いうことなんですが。(笑)

〔診療室を拝見して〕

がっちりした体格、明るい人柄、ざっくばらん

な話しぶり 感じのいい膏年医師という印象也夜

7時の診療時間が終了後、知り合いに頼まれれば

ことわるわけにもいかず真夜中まで働き続けると

いう.愚者との信頼関係を重んじている様子が話

の中からはっきりうかがわれた。l現しゃくはお父

さんと二人でビール 1;本で丁度ょいとか，お父さ

んとの患の合ったコンビぶりも気持ちがいい.他

人と接しながら自分を磨いていくという信条を着

実に実行しているところを大いに学ド必要がある

と思われた



東京都歯科医師会附属

歯科衛生士学院のみ芯さん
東京都千代田区神田多町2-11 

東京都歯科医師会附属歯科衛生士学院

は、間もなく第2期生が巣立ちをする。新し

い学校だ。 2期生は47人。いうまでもな

く全員女性だから、さぞにぎやかな授業

ぶりたーろうと想(象していたが、ちょっと

のぞかせてもらった教室はまことに静か。

熱心な授業だった。

国電 ・神田駅から徒歩約5分。東京都

歯科医師会別館の21，皆に議議室と実習室

があり、どちらもきちんと整理されてあ

った。生徒さんたちの様子を見て、篤ろ

かされたのは、いまどき珍しい礼儀と、

ほどよくひかえめな態度である。(ijIJえは、実

習室に無遠慮に入り込んだ私たちに対し

てさえ、じゃま者扱いをするどころか、

「さあどうぞ」と言ってくれる。実習カ、

すめば、テ ブルを，きちんと片付け、「ご

ゆっくり」と出て行〈係子、物l眼。生徒

さんたちの知性と性格のよさがにじみ出

るようで、気持ちがいい。

授業のあと、 10人ほどの生徒さんに、

教室に残ってもらって話を聞いた。なぜ

衛生士になろうと考えたのか、これから

どんな仕事をしたいか、など。出すぎず、

しかし明快に答えてくれたのも好感がも

てる。

「これからは、女性も峨を持つことが

大事だと思います。衛生士というのは、

女性だけの職業だし、きちんとした資

格を持てるのですから、その意味では

理想的だと考えました」

「わたしは、 OLを5年ほど経験しま

した。会社の中では、ひどく中j主半月li

な存在になっている自分に気がついた

んです。しかも OLのはあいは、何年勤

めても、結局は中途半端のままではな

いかという気がして、衛生士になろう

と決心しました」

「わたしは子供が好きですから、 小児

歯科を選びたいので証す」

「虫歯の予防に興味があるし、意義の

-
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あることだと思います。予防の考えを

植えつけることが出来たら、と思って

います」

「自分の考えを生かすことが出来る仕

事がしたかったのです。衛生士は、そ

ういう仕事だと考えました」

「私は、主人カγ歯科医なんです。私カ、

衛生士の資格をとることが、経営の上

からも家庭の而からも、いちばんいし、

と，思って・・田」

となのでlす」。

この教育ん一針が成功していることは、

ここの生徒さんたちを見れば、すくわか

る。

そして波)21先生は、 i布1:.士を!日Iう歯科

医の先生がた、 「ぜひ、お願し、したいこ

と」として、 「衛生士であり、同11寺に自

分の娘、という意識で白衣を省せていた

だきたし、」といわれた。 I事務的にすき

てもいけないし、ルーズなのも困る。そ

のバランスを充分に考えてください。通

一一ほんの10分ほど話をきいただけだが、 勤のばあいはまだしも、住み込みとなる

学院の47人全体の考え方や事情がわかっ と、種々のむずかしさがありますので、

たような気がした。人j:jliをしてくださっ とくに ・・」

た高Ij学院長・波辺AB先生の自の高さにあ i度辺先生は、つねづね、 「早〈結婚し

らためて敬服。それも、先生ーカ、一人一人 ろ」と生徒さんたちに言うそうだ。が、

の生徒さんの、倒人的な事情や性格を、 ここの卒業生なら、目のある人が見たら、

しっかり把握していらっしゃるからだろ きっと「息子の嫁に」と申し込みたくな

っ。 るだろう 。

そこで、渡辺先生に、学院としての話

をうカミカずった。

この学院の特徴は、修業年限が 1年間

であることだ。といっても、講議ヵ、 600

時間、インターン 500時間という充実し

た内容。第1期生の国家試験合格率は、

みごと 100%であった。

「技術的なことは、ここの 1年間で完全

に身につけることができる」と、渡辺先

生は自信をもっておっしゃる。 I本学院

の矢吹学院長が最も力を入れるのは、人

間性豊かな衛生士を育てたい、というこ



スマイリー編

納得のしく製品を選ぴました。
叶サ夕、、の定期点険、アフターサービス・・・安心していますミl

杏林歯科医院

宮津真先生
長野県飯田市松尾2402番

日本歯科大学卒

父も伊那の豊丘で30年 間診療、ずっとオサダの製品を使っていますが、私は、開院に先立ち、自分の

目で、自分の診療方針に沿ったユニットを選ぶため、人間工学面はもちろんメーカーの企業姿勢まで含

め、いろいろ研究しました。

くスマイリー〉についての評判は、デンタルショーや広告で良く知っていましたが、再度調査。現在

3台使用していますが、文句はありませんネ。決定動機は、後々までメーカーのアフターサービスが

しっかりしていること。立位、座位の両方ができること。インスツルメントの操作性が良いこと、な

どです。それと、今一つは全体の印象ですネ。スマートで、患者さんに威圧感や不安感を与えないこ

とも診療上大切な要素といえますネ。 期待通りの ユニットで、安心しました。

かたちは小さく
パワーは大きな

恒到
1650・1750型

⑮ 加の歯科酬

長田電機工業株式会社
東京都品川区西五反田5-175fi03(492)7651(代)




